College Jean Zay

Menu semaine 50 : du 9 au 13 décembre 2019

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
Quiche lorraine
Salad'Bar Salad'Bar MENU SAIRTHOIS
ENTREES Salad'Bar Quiche Végétarienne
Filet de Poisson Meuniere Boulettes Kefta Poisson du Jour
Boulettes de Soja Tandori Foie de Veau Marmite Sarthoise Crumble de Légumes
PLATS Saumon Poisson du Jour Poisson du Jour Boulghour Gourmand

Poélée de Légumes

Cceur de Céleri

a la Tomate

Purée de Légumes Verts

PRODUITS LAITIERS

Fromage Blanc

DESSERTS

Compote de Pomme

Liégeois aux Fruits

Madeleine/Créme anglaise

PAINS

LIBRES SERVICES

BIO

VDL

Le Gestionnaire,
F. RAPIN

La Principale Adjointe,
M.N. PETIT
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