
Collège Jean Zay

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Cocktail de Crevette Tomate Antiboise Salade Norvégienne Râpé de Courgette

Salade Batavia Salade Laitue Salade Feuille de Chêne Salade de Mâche

Parmentier de Bœuf Tajine de Volaille Palette à la Diable

Parmentier de Légumes Roulé Végétarien Tarte à l'Oignon

Brandade de Poisson Poisson du Jour Poisson du Jour Omelette

Semoule Petits Pois à la Française Boulgour

Légume Tajine Carottes Vichy Gratin de Choux Fleur

PRODUITS LAITIERS Crème Dessert Yaourt Nature Sucré Fromage Portion Riz au Lait

DESSERTS Kiwi Cocktail de Fruits Cake aux Fruits Fruit de Saison

PAINS Pain Rustique Pain Tradition Pain aux graines anciennes Pain de Campagne

     MENU VÉGÉTAL

BIO La Gestionnaire, Le Principal Adjoint,

DECOUVERTE C. TIJOU M. BLOT

VDL

Menu semaine 39: du 25 au 29 septembre 2023

ENTREES

PLATS

Tartare de Concombre Maïs au GruyèreCarottes à l'Orange Salade Strasbourgeoise

Fondue de Poireaux

Emincé Végétal à la Normande








