
Collège Jean Zay

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Caviar d'Aubergine Pamplemousse sucré Chou au Comté

Salade Feuille de Chêne Salade Batavia Salade Laitue Salade Verte

Parmentier de canard Cordon Bleu Blanquette de Volaille Saucisses

Parmentier Végétarien Palet Fromagé Gratin de Gnocchi Plat Végétarien

Brandade de Poisson Poisson du Jour Poisson du Jour Poisson de Jour

Pâtes Riz/Quinoa Lentilles

Poêlée de Légumes Fricassée de Champignons Légumes Verts

PRODUITS LAITIERS Fromage Portion Yaourt Nature Sucré Fromage Portion Produit Laitier

DESSERTS Brunoise de Fruits Fruit de Saison Gâteau Pavot Citron Desserts Variés

PAINS Pain Rustique Pain Tradition Pain aux graines anciennes Pain de Campagne

BIO La Gestionnaire, Le Principal Adjoint,

DECOUVERTE C. TIJOU M. BLOT

VDL

Menu semaine 42 : du 16 au 20 octobre 2023

ENTREES

PLATS

Salade Crétoise à la FetaSalade Warlof Macédoine au Surimi

Entrées Variées

Choux Bruxelles








