
Collège Jean Zay

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Penne au Pesto Salade Strasbourgeoise Tomate Antiboise

Crudités

Salade Laitue Salade Feuille de Chêne Salade Batavia Salade Verte

Tomate Farcie Carbonnade de Bœuf Coq au Cidre

Tarte à l'Oignon Roulé Quinoa Epinards Pané Fromagé Arancini

Poisson du Jour Poisson du Jour Poisson du Jour

Riz Basmati Pommes de Terre Pâtes

Trio de Fleurette Carottes à la Normande Brocolis

PRODUITS LAITIERS Île Flottante Yaourt Nature Sucré Fromage Portion Fromage Local

DESSERTS Pomme Fruits au Sirop Roses des Sables Fruit de Saison

PAINS Pain Rustique Pain Tradition Fruit Pain de Campagne

BIO La Gestionnaire, Le Principal Adjoint,

DECOUVERTE C. TIJOU M. BLOT

VDL

Menu semaine 462 : du 13 au 17 octobre 2023

ENTREES

PLATS

Avocat CocktailTartare à l'Indienne Terrine de Légumes

Ratatouille

Repas Végétarien








