College Jean Zay

Menu semaine 2 : du 15 au 19 janvier 2024

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Taboulé de Chou-Fleur

Bruschetta a la Viande

Salade Coleslaw

Terrine de Légumes

ENTREES Mais a la Pomme Bruschetta au Fromage Salade Crétoise Carottes au Citron
Langue de Beeuf VBF Goulasch de Beeuf VBF Kefta de Volaille
Tortellonis au Fromage
Galette de Lentilles (Euf a la Tripe Kefta Végetarienne
Poisson du Jour Poisson du Jour Poisson du Jour Poisson du Jour
PLATS

Riz

Poélée Gourmande

Fenouil

Semoule

Ratatouille

VDL

PRODUITS LAITIERS Yaourt Nature Sucré Tle Flottante Fromage Portion
DESSERTS Banane Clémentine Brunoise de Fruits
PAINS
BIO La Gestionnaire, Le Principal Adjoint,
'FABRICATION MAISON C. TIJOU M. BLOT













