
Collège Jean Zay

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Riz au Thon Salade Alaska Charcuterie

Tapas/Pamplemousse

Salade Batavia Salade Laitue Salade Mesclun Salade Frisée

Rôti de Boeuf VBF Poulet Crispy Paëlla Joue de PorcVBF Confite

Menu semaine 4 : du 22 au 26 janvier 2024

ENTREES Salade Strasbourgeoise Salade Marce Polo Salade Crudités

Rôti de Boeuf VBF Poulet Crispy Paëlla Joue de PorcVBF Confite

Crumble Végétarien Omelette Nature Paëlla Végétarienne Galette de Pois Chiches

Poisson du Jour Poisson du Jour Crevettes au Chorizo Gratin de Poisson

Petits Pois Lentilles Blé au Beurre

Poêlée Forestière Endives Braisées Poireaux à la Crème

PRODUITS LAITIERS Yaourt aux Fruits Mixés Fromage Portion Fromage de Chèvre Fromage à la Coupe

DESSERTS Pomme cuite au Caramel Compote  Gâteau Espagnol à l'Orange Pèche au Sirop

PAINS Pain Rustique Pain Tradition Pain aux Graines Pain de Campagne

BIO La Gestionnaire, Le Principal Adjoint,

PLATS

Haricots Plats

FABRICATION MAISON C. TIJOU M. BLOT
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