College Jean Zay

Menu semaine 6 : du 05 au 09 février 2024

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Champignons a la Grecque

Coeurs de Palmier

Jambon Persillé

ENTREES Sardine a I'Huile Piémontaise au Saumon (Euf Mayonnaise
Cervelas Obernois Téte de Veau
Lasagnes Végétale Omelette aux Herbes Gratin de Gnocchi Pané Blé Emmental
Poisson du Jour Poisson du Jour Poisson du Jour Poisson du Jour
PLATS

Gratin Dauphinois

Choux de Bruxelles

Riz Basmati

Trio de Légumes Anciens

Céréales Gourmandes

Poélée de Légumes

Frites

Epinards a la Creme

PRODUITS LAITIERS

Fromage a la Coupe

Creme Dessert

Fromage Portion

Yaourt Nature

DESSERTS Poire au Chocolat Fruit de Saison Pudding
PAINS
BIO La Gestionnaire, Le Principal Adjoint,

'FABRIGATION MAISON C. Tlou M. BLOT

VDL












